
 

   

 

 

 
आरएबीएलसी, छत्तीसगढ़ के छात्रों के को दौरे की ररपोर्ट 

Report on visit of students of RABLC, Chhattisgarh  

कृषि स्नातक (ऑनर्स) कृषि एवं अनुर्ंधान स्टेशन, छत्तीर्गढ़ के रानी आवंती बाई कृषि 

महाषवद्यालय एवं आनुर्धान के्षत्र लोधी, इंदिरा गांधी कृषि षवश्वषवद्यालय, छुईखिान, 

छतीर्गढ़  के 27 छात्रों ने 18 जून, 2025 को षहमालयन वन अनुर्धंान र्ंस्थान, षशमला  

में शैक्षषिक िौरा दकया । इर् अवर्र पर डॉ. वनीत षजषु्ट, प्रमुख षवस्तार, ने छात्रों के र्ाथ 

एक र्ंवािात्मक र्त्र आयोषजत दकया, षजर्में उन्होंने छात्रों को र्सं्थान के बारे में बतान े

के र्ाथ-र्ाथ योग का महत्व, 'योग र्ंगम' और 'हररत योग' की अवधारिाओं पर प्रकाश 

डाला । उन्होंने बताया दक दकर् प्रकार योग केवल शारीररक और मानषर्क स्वास््य के 

षलए नहीं, बषकक पयासवरि र्ंरक्षि और र्तत जीवनशैली को अपनान ेकी दिशा में भी एक 

महत्वपूिस माध्यम बन र्कता ह ै। 'हररत योग' की अवधारिा षवशेि रूप र्े इर् बात पर 

कें दित ह ैदक व्यषि योग के माध्यम र् ेप्रकृषत र्े जडुाव महर्ूर् करे और अपने जीवन में 

पयासवरि-अनुकूल आितों को अपनाए ।  

इर्के अषतररि, डॉ. जोगगंि गर्ंह चौहान न ेछात्रों को प्रोद्योषगकी प्रिशसन कें ि (टीडीर्ी) 

का िौरा करवाया, जहााँ उन्होंने र्ंस्थान द्वारा षवकषर्त नवीनतम तकनीकों और शोध 

पररयोजनाओं की जानकारी िी। उन्होंने पयासवरि र्रंक्षि की दिशा में उठाए जा र्कन े

वाले ठोर् किमों पर बल ितेे हुए, छात्रों को प्लाषस्टक के स्थान पर लेन्टाना  या बांर् जैर्े 

जैषवक व र्तत र्रं्ाधनों र्े बन ेउत्पािों के उपयोग के षलए प्रेररत दकया। उन्होंने 'षमशन 



लाइफ' (Lifestyle for Environment) अषभयान की भी चचास की, जो आम लोगों को 

पयासवरि-र्ंवेिनशील जीवनशैली अपनाने के षलए प्रोत्र्ाषहत करता है । छात्रों ने वाषनकी 

में वन र्ंर्ाधनों के र्ंरक्षि, जैव षवषवधता, स्थायी वाषनकी प्रबंधन, और पयासवरिीय 

र्ंतुलन बनाए रखने के तरीकों र्े जुडी षजज्ञार्ाएाँ व्यि कीं । डॉ. षजषु्ट, प्रमुख षवस्तार, 

और डॉ. चौहान न ेछात्रों के वाषनकी षविय र् ेर्ंबंषधत षवषभन्न प्रश्नों का षवस्तारपूवसक और 

व्यावहाररक रूप र्े उत्तर दिए । र्ाथ में आए र्हयोगी प्रोफ़ेर्र ने छात्रों व छात्राओं को 

िौरे के िौरान िी गई जानकारी के षलए  धन्यवाि दिया ।   
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